UCHWALA NR XLI1/348/17
RADY GMINY PRUSZCZ
z dnia 20 grudnia 2017 r.

w sprawie uchwalenia na rok 2018 Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487;z 2015 r. poz. 1893, M. P. z 2017 r.
poz. 181.) oraz art.10 ust 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii. (t.j. Dz.
U. z 2017 r. poz. 783, poz. 60 i poz. 1458) w zwiazku z art. 7 ust. 1, pkt. 51 art. 18, ust. 2, pkt. 15
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2017r. poz. 1875) uchwala sig, co
nastgpuje:

§ 1. Przyjac¢ do realizacji w roku 2018 Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,
stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty zleca si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu
W Sposob zwyczajowo przyjety na terenie gminy na tablicach ogloszen.




UZASADNIENIE

Zgodnie z postanowieniami art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi_prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja
spoleczng 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy.

Przedstawiony Gminny Program na 2018 rok uwzglednia réwniez zadania gminy
okreslone w ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawie o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

Dotyczy to m.in
- zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem;

- udzielania rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
1 prawnej;
- prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenia zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;
- wspomagania dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;
- udzielania pomocy spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0sob uzaleznionych
dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych 0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1 Narkomanii jest corocznie uchwalany przez Rad¢ Gminy.

Przewidziano koniecznos$¢ podejmowania dziatan wielokierunkowych adresowanych
do réznych grup, przede wszystkich do mlodego pokolenia. Zawarto réwniez standardy
dofinansowania dzialan profilaktyczno-teraupetycznych.

Na finansowanie zadan zawartych w Programie przeznaczone beda $rodki wlasne
gminy oraz $rodki pochodzace z rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, z darowizn, zapiséw i innych wplywow od osob prawnych
i fizycznych.




Zatacznik do ) Uchwaty
Rady Gmi ny Pruszcz
X V4HE

........................

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

W GMINIE PRUSZCZ NA ROK 2018



Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ustawy z dnia 29 grudnia
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii do zadan wtasnych gminy nalezy:

1. Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu

2. Przeciwdziatanie narkomanii - ograniczenie skali wystepowania negatywnych zjawisk Zycia spotecznego zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych

Dziatania realizowane sg na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Pruszcz, ktory okresla zakres i forme realizacji zadan wynikajacych z ustawy. Jego nadrzednym celem jest tworzenie spéjnego systemu dziatan profilaktycznych i
naprawczych zmierzajgcych do zapobiegania powstawania nowych problemoéw oraz zmniejszenia rozmiaréw problemoéw, ktére aktualnie wystepujg. Niniejszy
program jest kontynuacjg programodw z lat ubiegtych. Dziatania podejmowane w ramach tego programu majg na celu zmniejszenie réznorodnych probleméw
powodowanych przez alkohol, narkotyki i inne srodki psychoaktywne w catej spotecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. Gtéwne problemy
to m.in. picie alkoholu przez mtodziez, szkody zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko
przemocy domowej, nietrzezwos¢ w miejscach publicznych.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Pruszcz uwzglednione

zostaty wskazania wynikajace z :

e Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015.0.1390)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2017.0.783)

e Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

* Wojewoddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemodw Alkoholowych w Wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim na lata 2016- 2020
e Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim do roku 2017-2020.

e Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2018 roku Paristwowe;j
Agencji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

e Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych dla Gminy Pruszcz 2017




Zadania podejmowane w ramach w/w Programu s3 okreslane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra
wspotpracuje z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradniami Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu, Grupg AA,
Terapeutami Punktu Konsultacyjnego, Osrodkami Zdrowia, Policja, Sqdem Rejonowym, szkotami oraz organizacjami pozarzadowymi.

Realizacja, biezaca kontrolg, wdrazaniem zadan zajmuje sie Petnomocnik Wéjta Gminy ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz ds.
Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki realizowany jest przez jednostke organizacyjng: Urzad Gminy Pruszcz

W 2013 roku znowelizowano poprzednio obowigzujgcg Uchwate Nr XXXV1/285/2001 Rady Gminy Pruszcz z dnia 29 grudnia 2001 roku w sprawie ustalenia dla
gminy Pruszcz liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych i warunkéw sprzedazy tych napojow.

Obecnie kwestie te regulujg :

Uchwata Nr XLI/235 Rady Gminy Pruszcz z dnia 25 wrzesnia 2013 roku w sprawie punktdw sprzedazy napojow alkoholowych - ustala limit punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa):

e przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 55 punktéow
e przeznaczonych do spozycia w miejscach sprzedazy — 25 punktow.

Uchwata Rady Gminy Pruszcz NR XL/234/2013 z dnia 25 wrzes$nia 2013 w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych
okresla szczegotowo te zasady na terenie gminy.

Profilaktyka to dziatania rozwijajace i wspierajgce zdolnosci do wszechstronnego, konstruktywnego rozwoju we wszystkich sferach zycia, zapobiegajace
niepozadanym zjawiskom rozwoju i zachowaniu sie ludzi. Do dziatan profilaktycznych zalicza sie rowniez:

e Wspomaganie cztowieka w réznym wieku w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu
e Ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, zaburzajgcych prawidtowy rozwdj, dezorganizujacych zdrowy styl zycia

e Inicjowanie, wzmacnianie czynnikdw chronigcych, sprzyjajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zzyciu.



Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystepowania problemdw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznieri behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajacych prawidtowy rozwdj; dziatania uniwersalne sa realizowane np. w populacji dzieci i
miodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki
uniwersalnej sg programy opézniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentdw z substancjami psychoaktywnymi (Zrédfo: NPZ 2016 — 2020)

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka, to jest dziatanie profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére
ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczna, rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wieksze od przecietnego ryzyko wystgpienia
probleméw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznieri behawioralnych lub innych zaburzeri zdrowia psychicznego; dziatania z tego
poziomu profilaktyki s3 podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie
naprawczym (Zrodfo: NPZ 2016 — 2020)

Profilaktyka wskazujgca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych lub NSP badz probleméw wynikajgcych z uzaleznied behawioralnych, ale
jeszcze niespetniajgce kryteriéw diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych.
Przyktadem profilaktyki wskazujacej sg interwencje podejmowane wobec uczniéw upijajacych sie lub eksperymentujacych z narkotykami; niektére dziatania
majgce na celu redukcje szkéd zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne
zmierzajgce do ograniczenia liczby wypadkow drogowych popetnianych przez kierowcéw pod wptywem tych substancji (2rédfo: NPZ 2016 — 2020)

Program zakiada nastepujace poziomy oddziatywan profilaktycznych:

Profilaktyke pierwszorzedowa adresowang do grup niskiego ryzyka. Jej celem jest promocja zdrowego stylu zycia oraz opdznienie wieku inicjacji. Poprzez rézne
dziatania przekazuje sie dzieciom i mtodziezy komunikat: , Poczekaj ...”.

Profilaktyke drugorzedowa adresowang do grup zwiekszonego ryzyka. Celem dziatania jest ograniczenie gtebokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie

wycofania sig z zachowar ryzykownych. Przekazuje sie komunikat: ,, Wycofaj sie ...”.

Profilaktyke trzeciorzedowa adresowana do grup wysokiego ryzyka. Majacg na celu przeciwdziatanie pogtebianiu sie procesu chorobowego i degradacji
spotecznej oraz umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie. Gtéwnie jest to leczenie, rehabilitacja i resocjalizacja.
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DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII | INNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH W GMINIE PRUSZCZ
Wedtug danych z dnia 04.12.2017r. liczba mieszkaricow w Gminie Pruszcz wynosita 9568 osob.

llos$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w na terenie Gminy Pruszcz na dzien 14-11-2017 wynosita 37 punktow, z tego: poza miejscem sprzedazy 27
(sklepy), w miejscu sprzedazy 10 (lokale gastronomiczne, kawiarnie, bary).

Analizujac problem uzaleznienia od alkoholu na terenie Gminy Pruszcz, dla poréwnania kierowano sie szacunkowymi danymi opublikowanymi przez PARP-g,
(tabela — Zrédto:http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki). Informacje odnoszg sie do populacji oséb w Polsce, u ktérych wystepuja
rozne kategorie problemow alkoholowych.

Populacje oséb, u ktérych wystepujg réine kategorie problemdéw alkoholowych (dane szacunkowe)

W Polsce 38,6 min. |W miescie 100 tys. mieszk. |W miescie 25 tys. mieszk. W gminie 10 tys. mieszk.

Liczba oséb uzaleinionych

k. lacji 3 { ¥4 ; k. 2
B ok. 2% populacji ok. 800 tys ok. 2.000 oséb ok. 500 oséb ok. 200 oséb
Doroéli zyjacy w otoczeniu
W ok. 4% populacji  |ok. 1,5 min ok. 4.000 os6b k. 1.000 0s6b k. 400 0s6b

" »0 LA ok. 1.000 os ok. 0s
(wspétmatzonkowie, popund
rodzice)
Tl MIRTINIE Ry ok. 4% ulacji ok. 1,5 min ok. 4.000 oséb ok. 1.000 oséb ok. 400 oséb
rodzinach alkoholikéw i e - S '
Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji 2-2,5 min 5.000-7.000 oséb 1.250-1.750 oséb ok. 500-700 oséb
Ofi rzemocy d 2/3 oséb d h, |R
S TS 0sdbdorostych,  |Razem okoto 5.300 oséb: dorostych i [okoto 1.330 okolo 530 oséb: dorostych i
rodzinach z problemem 2/3 dzieci z tych okoto 2 min oséb: . o o
] e dzieci os6b: dorostych i dzieci dzieci

alkoholowym rodzin dorostych i dzieci




Spozycie w litrach na jednego mieszkarica (http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki)

Rok Wyroby spirytusowe Wino i miody pitne w Wino i miody pitne Piwo Piwo w przeliczeniu na
(100% alkoholu) przeliczeniu na 100% alkohol 100% alkohol

2014 3,2 6,3 0,76 98,9 5,44
2015

3,4 6,3 0,76 99,1 5,45
3,2 5,8 0,70 99,5 5,47

2016

Srednio na 1 mieszkarica w litrach 100% alkoholu:
(http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki)
Rok llo$é litréw

2014 9,40
2015 9,41
2016 9,37

Struktura spozycia napojéw alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100% alkohol w latach 2014-2016:

(http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki)
2014 2015 2016

Wyroby spirytusowe 34,1% 34,0% 34,2%
Wino i miody pitne 8,0% 8,0% 7,4%
Piwo 57,9% 57,9% 58,4%

Obliczenia PARPA na podstawie danych GUS - Przyjmuje sie zatozenie, iz w jednym litrze:
1. piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,
2. wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.



NADUZYWANIE ALKOHOLU - Z Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych, przygotowanej dla Gminy Pruszcz w 2017 roku wynika, ze problem naduzywania
alkoholu i alkoholizm jest oprécz bezrobocia i zubozenia spotecznego jednym z najbardziej zauwazalnych probleméw w gminie. Alkoholizm okazat sie bardzo
powaznym problemem dla 16% badanych oséb dorostych z terenu Gminy Pruszcz, a az 29% uznato go za problem powazny. Alkoholizm jest jednym z najczesciej
wystepujacych probleméw spotecznych w naszym kraju. Na podstawie przeprowadzonych ankiet, nalezy uznaé, iz rowniez w gminie Pruszcz zajmuje on wysoka
pozycje wsrod wystepujacych problemadw.

Zjawiska alkoholizmu, zuboienia spoteczenstwa oraz bezrobocia s3 czesto ze soba powigzane a nawet wynikajg jedno z drugiego — np. konsekwencja
alkoholizmu jest utrata pracy. Czesto takie ludzie dtugotrwale bezrobotni z poczucia bezsilnosci, bezradnosci, obnizonej samooceny siegajg po alkohol.
Te trzy problemy spoteczne sg jednymi z najczesciej wystepujacych w Polsce, co zostato potwierdzone wynikami badan przeprowadzonych na terenie gminy.
Wedtug badar zubozenie spoteczeristwa koreluje ze wzrostem spozywania alkoholu.

Z wywiadow przeprowadzonych z pracownikami socjalnymi, cztonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, cztonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego, przedstawicielami stuzby zdrowia i dzielnicowymi, wynika, ze czes¢ dorostych mieszkaricow gminy, z ktérymi ww. maja kontakt w swojej
pracy zawodowej, nadal nie dostrzega negatywnych skutkéw problemu spotecznego, jakim jest uzaleznienie od alkoholu. Z tego powodu dane na temat rodzin,
w ktorych wystepuje Alkoholizm sg zanizone. Powoduje to duzg ilos¢ szkdd i zagrozen w zyciu rodzinnym i spotecznym. Z informacji ww. obszarami gminy na
ktorych wystepuje wigksze nasilenie problemdw alkoholowych sg sotectwa: Niewiescin, Luszkowo, Gotuszyce, Parlin.

Mimo tego, ze wielu mieszkaricow gminy nie jest Swiadomych istniejgcego problemu, z wynikéw diagnozy wynika, ze 52% respondentéw uznato, ze nalezy
podnies¢ granice wieku, od ktérego ma sie prawo do zakupu alkoholu do lat 21, bardzo duza liczba badanych osdb (72% respondentdw) uznata, ze alkohol jest
towarem szczegolnym, a dostep do niego powinien by¢ ograniczony i kontrolowany. Z udzielonych odpowiedzi wynika, iz na terenie gminy spozycie alkoholu w
ostatnim czasie wedtug wiekszosci jej mieszkaricow nie zmienito sie (46% osob biorgcych udziat w badaniu), jednak niewiele mniej - 41% ankietowanych uznato,
ze spozycie alkoholu wzrosto, tylko wedtug 13% zmalato.

Biorac pod uwage badanie przeprowadzone wsrod miodziezy szkolnej na terenie Gminy Pruszcz, 51 % ankietowanych zna kogos ze swoich réwiesnikow, kto
pije alkohol, z czego 7% uznato, iz jest to wiekszos¢ ich znajomych; 27 % wskazuje, ze to pojedyncze przypadki, 10% wybrato odpowiedZ, ze mniejsza czesé
z ich kolegéw raczy sie wysokoprocentowymi trunkami; 7 % wskazuje, ze okoto potowa znajomych pije alkohol. Swiadczy to o do$¢ duzym kontakcie mtodziezy
z napojami alkoholowymi. Pomimo tego, ze wskazniki sg nizsze od wynikéw ogdlnopolskich, zebranych w raporcie z ogdélnopolskich badar ankietowych ESPAD,
dotyczacego uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez szkolng, to warto podkresli¢, ze wsréd badanej mtodziezy 37 % pito juz alkohol. Osoby, ktére
probowaty juz alkoholu okreslity takze wiek 1 préby: Dla 40% mtodziezy miato to miejsce w wieku od 13 do 15 lat, 20% badanych w wieku 10-12 lat, natomiast
mniej niz 9 lat miato 6% badanych ucznidw. 16-18 lat miato 4% mtodziezy, a pozostate 30% stwierdzito, iz nie pamieta w jakim byto wtedy wieku. Najczesciej
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inicjacja alkoholowa wsrod uczniéow miata miejsce w domu, takiej odpowiedzi udzielito 59% badanych. Kolejna liczna grupa wskazata, iz miato to miejsce podczas
wakacji — zrobito to 36% respondentdw.

Szkody zdrowotne wywotane alkoholem nie ograniczajg sie wytacznie do szkéd u oséb uzaleznionych - dotyczg takze cztonkéw ich rodzin, bliskich, znajomych.
Osoby doroste nie chcg poddawac sie dobrowolnemu leczeniu odwykowemu, jednak porady udzielane w Punkcie Konsultacyjnym nadal cieszg sie
zainteresowaniem 0s6b uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin. Zycie z osobg uzalezniong powoduje, ze nasila sie uczucie ciggtego stresu, staje sie to przyczyna
wystepowania statych zaburzen zwigzanych z przystosowaniem, takie zjawisko okresla sie mianem wspaétuzaleznienia.

Problem naduzywania alkoholu czesto wigze sie z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie (przemocy fizycznej, psychicznej badz ekonomicznej) - 27%
badanych uznato, ze osoby naduzywajgce alkoholu mogg stanowic zagrozenie dla innych i wptywajg na zmniejszenie sie poczucia bezpieczeristwa mieszkancow.
Potwierdzeniem takiej zaleznosci moze byé fakt, ze na terenie Gminy Pruszcz inicjowano dziatania Zespotu interdyscyplinarnego, uaktywniano procedure
Niebieskiej Karty i wszczynano inne dziatania majgce na celu ograniczenie przemocy.

Do najwainiejszych probleméw wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu moina zaliczy¢ nastepujace zjawiska:

e rozpad srodowiska zycia 0sob uzaleznionych od alkoholu

e szkody zdrowotne i stagnacja rozwoju psychofizycznego osdb uzaleznionych

e szkody materialne, emocjonalne wystepujgce w rodzinach w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu
e dezorganizacja srodowiska pracy

e wandalizm, naruszenia prawa i porzgdku przez osoby nietrzezwe

NARKOMANIA to state lub okresowe uzywanie S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkdw zastepczych lub nowych substanci
psychoaktywnych, w celach innych niz medyczne, w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich.

Pomimo tego, iz nie ma jednoznacznej definicji stowa , narkotyk”, powszechnie przyjeto sie, iz sg to srodki odurzajgce oraz substancje psychoaktywne inne niz
alkohol i tyton, ktére wptywaja na osrodkowy uktad nerwowy zmniejszajac jego wrazliwosé. Srodek odurzajacy, czyli kazda substancja pochodzenia naturalnego
lub syntetycznego dziatajgca na osrodkowy uktad nerwowy, okreslona w wykazie srodkéw odurzajacych (Dz.U.2017.0.783 t.j. — Art. 4 Ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii). Zazywanie narkotykéw ma na celu wywotanie w organizmie odmiennych stanow swiadomosci, uzyskania okreslonego
nastroju, czy przezycia euforycznych doznan.
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Poprzez zazywanie ww. substancji nastepuje uzaleznienie, ktére zgodnie z art. 4 ww. ustawy oznacza: zesp6t zjawisk psychicznych lub somatycznych wynikajacych
z dziatania srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych na organizm ludzki, charakteryzujacy sie zmiang zachowania lub innymi reakcjami
psychofizycznymi i koniecznoscig uzywania stale lub okresowo tych srodkéw lub substancji w celu doznania ich wptywu na psychike lub dla unikniecia nastepstw
wywotanych ich brakiem. Zazywanie narkotykéw ma negatywne skutki na dziatanie organizmu, prowadzi do destrukcji fizycznej i psychicznej, a takze zaburzenia
relacji spotecznych.

Z diagnozy przygotowanej dla Gminy Pruszcz wynika, ze 4% osob biorgcych udziat w badaniu zna powyzej 10 osdb zazywajacych narkotyki, 5% stwierdzito, ze w
ich najblizszym otoczeniu znajduje sie okoto 10 takich osob, natomiast 14% ankietowanych zna maksymalnie 5 takich oséb; 10% badanych uznato, ze zna jedng
osobe zazywajacq tego rodzaju substancje, natomiast 67% nie zna nikogo, kogo dotyczytby ten problem. Respondenci wypowiedzieli sie takze na temat
dostepu do narkotykéw na terenie gminy Pruszcz: 34% badanych uwaia, ze nabycie srodkéw odurzajacych jest raczej tatwe i nie wymaga to duzego wysitku,
8% stwierdza, ze wedtug nich jest to raczej trudne. Wedtug 1% ankietowanych nabycie tego rodzaju substancji na terenie gminy jest trudne i wymaga wysitku,
8% badanych twierdzi, ze jest to bardzo trudne, a pozostate 49% ankietowanych nie posiada zadnej wiedzy dotyczacej dostepnosci narkotykéw. Biorac pod
uwage powyisze mozna stwierdzi¢, ze pomimo ze problem uzaleznienia od narkotykéw nie jest jeszcze powazny, a zjawisko narkomanii nie jest bardzo
powszechne, dostep do narkotykdw na terenie gminy Pruszcz nie jest zbyt trudny - 18% badanych wie gdzie mozna naby¢ narkotyki i inne substancje odurzajace,
ponad to 9% badanych przyznato, ze zdarzyto im sie przyj$¢ do pracy bedac pod wptywem narkotykéw lub alkoholu.

Diagnozujgc problem zazywania narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych wsréd mtodziezy na terenie gminy, dla poréwnania wzieto pod uwage dane
zamieszczone w diagnozie problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow w wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim zawartej w Wojewddzkim Programie
Przeciwdziatania Narkomanii 2017-2020. Wynika z nich, ze na terenie wojewddztwa odnotowano znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji
nielegalnych, niz legalnych, szczegdlnie alkoholu i tytoniu. Wiekszo$¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siegata. Wérdd tych, ktérzy maja za sobg takie
doswiadczenia wiekszos¢ stanowig osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu catego zycia uzywato tych
substancji 28,1% mtodszych ucznidw i 48,8% starszych ucznidow. W mtodszej kohorcie na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia wsrdd substancji
nielegalnych sg substancje wziewne (9%), a w starszej grupie- amfetamina (8,6%). Aktualne, okazjonalne uzywania substancji nielegalnych, czego wskaznikiem
jest uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy, takze stawia przetwory konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich
gimnazjow uzywa tego srodka ponad 21,3% ucznidéw, w klasach drugich szkét ponadgimnazjalnych — 33,4%. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 11,7%
uczniow klas trzecich gimnazjow i 14,8% uczniow klas drugich szkét ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu. Zaréwno eksperymentowanie z
substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wérdd chtopcéw niz wsrdd dziewczat. Niemal wszyscy badani styszeli o
»dopalaczach”, jednak tylko 9,3% uczniow klas trzecich gimnazjow i 8,5% ucznidw klas drugich szkét ponadgimnazjalnych byto kiedykolwiek w sklepie z
,dopalaczami”. Odsetki uczniow, ktdorzy kiedykolwiek uzywali dopalaczy s jednak wyisze (11,3% gimnazjalistow i 12,1% ucznidow szkét
ponadgimnazjalnych)(Zrodfo: Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii 2017-2020).

9




Z diagnozy przeprowadzonej wsrod mtodziezy na terenie gminy Pruszcz wiadomo, ze 95% ankietowanych ucznidw nigdy nie miato bezposredniej stycznosci z
substancjami odurzajgcymi i narkotykami, jednak 5% ankietowanych przyznato sig, ze ma za sobg kontakt z substancjg uznawang za narkotyk. Z badar wynika
takze, ze 87% respondentdw nie miato nigdy okazji spotkac osdb, ktére zajmujg sie rozpowszechnianiem ww. substancji lub nie wiedzg, ze osoby te zajmujg sie
dystrybucja srodkdw odurzajacych. 2% badanej mtodziezy twierdzi, ze zna takie osoby zaréwno w szkole jak i poza nig. Kolejne 8% zna takie osoby, ktére nie
nalezg do jej szkolnego towarzystwa a 3% deklaruje, Zze zna osoby rozprowadzajgce narkotyki w szkole. W wiekszosci motywem siegniecia mtodych ludzi po
narkotyki byta che¢ sprébowania — odpowiedziato tak 76% z badanej grupy; 10% twierdzi, ze to koledzy namoéwili ich do sprébowania tych substancji, rowniez
10% mtodziezy wskazato jako inicjatora nowo poznanych znajomych, a pozostate 4% osoby, ktérych wczesniej nie znali — 35% badanych przyznato, ze dyskoteka
byta pierwszym miejscem gdzie zazywali narkotyki.

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych zawiera w swej tresci dane pozyskane z oSrodkéw zdrowia funkcjonujacych na terenie Gminy Pruszcz. Préba badawcza
objeta 20 pracownikdéw stuiby zdrowia. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze lekarze z terenu gminy bardzo czesto pomagaja osobom majgcym problem z
alkoholem — 70% respondentéw zadeklarowato, ze w przeciggu roku udzielato pomocy osobie uzaleznionej od alkoholu. Pomimo, ze problem zwigzany z
uzaleznieniem od narkotykéw wystepuje znacznie rzadziej niz alkoholizm - 25% badanych pracownikéw stuzby zdrowia z terenu gminy stwierdzito, ze zdarzyto
im sie udziela¢ pomocy osobie uzaleznionej od narkotykdw.

Wedtug 0sdb pracujgcych w osrodkach zdrowia w gminie Pruszcz spozycie alkoholu w ciggu ostatnich dwdch lat znacznie wzrosto. Odpowiedzi takiej udzielito
45% badanych. Kolejne 30% uznato, ze liczba ta nieznacznie, ale jednak wzrosta. Pozostate 25% odpowiedziato, ze nie widzi zadnych zmian, ktore dotyczytyby
liczby os6b majacych problem z alkoholem. Zaden z badanych nie uznat, ze problem ten na terenie gminy maleje. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych - 71%
stwierdzito, ze problem uzaleznienia od narkotykdw na terenie gminy Pruszcz znacznie wzrdst, wedtug 12% - nieznacznie wzrost, natomiast pozostate 17% uznato,
ze pozostaje on na tym samym poziomie. Nikt z badanych nie odpowiedziat, ze liczba osob zmagajacych sie

Pracownicy osrodkdw zdrowia w gminie Pruszcz obawiajg sie, iz osoby bedace pod wptywem alkoholu mogg stanowié dla nich zagrozenie. Obawy takie ma az
63% badanych; strach przed agresywnym zachowaniem osob bedgcych pod wptywem narkotykow jest mniejszy niz w przypadku osoéb pijgcych alkohol. Takich
0s0b obawia sie 51% badanych, ale az 41% uwaza, ze w kontakcie z nimi nic im nie zagraza. Badani zauwazyli, ze problem przemocy domowej na terenie gminy
Pruszcz w ciggu ostatnich lat wzrést i najczesciej zdarza sie on w tych rodzinach, w ktérych wystepujg rowniez problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu.
Zdaniem przedstawicieli stuzby zdrowia - alkoholizm najczesciej jest problemem dotykajgcych mezczyzn, badani uznali, ze dotyczy on 0oséb majacych problemy
zyciowe (40%), takze oséb wychowanych w rodzinach w ktérych byt problem z alkoholem (35%), 0s6b w trudnej sytuacji materialnej (30%), ludzi mtodych (25%).




DANE ILOSCIOWE DOTYCZACE DZIAtAN GKP i RPA i PN, GOPS, POLICJI, ZESPOtU INTERDYSCYPLINARNEGO Z LAT 2014-2016.

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS
ROK Ogétem Z problemem alkoholowym (powéd przyznania pomocy)
2014 349 7
2015 338 12
2016 306 12
Liczba wnioskéw kierowanych do sadu przez Komisje do sadu
ROK Liczba wnioskéw
2014 27
2015 9
2016 12
llo$¢ wnioskéw o zalozenie Niebieskiej Karty
ROK llo$¢ wnioskéw
2014 16
2015 10
2016 6
Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Pruszczu
ROK Posiedzenia Posiedzenia podkomisji Kontrole punktéw Przyjete wnioski o leczenie | Zlecenia przeprowadzenia Whioski do Sgdu w
ogdlne interwencyjno-motywujacej sprzedaiy napojéw odwykowe badania przez bieglych sprawie obowigzku
alkoholowych sadowych leczenia odwykowego
2014 10 7 0 27 17 10
2015 15 9 2 9 11 14
2016 15 9 0 12 10 6
Interwencje Policji w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w roku 2016 (227 interwencji, z czego 133 interwencje domowe)
Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej w stanie nietrzeiwosci 16
Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po spozyciu alkoholu 16
Zaktécanie porzadku publicznego 65
Liczba wypadkéw pod wptywem alkoholu 2
Przestgpstwa kryminalne (ogéinie) 150
Przestepstwa popetnione przez nieletnich pod wptywem srodkéw odurzajacych 7
Osoby zatrzymane do wytrzeiwienia (ogétem) 123

Pomoc udzielona rodzinom z problemem alkoholowym w Punkcie Konsultacyjnym

2014 62
2015 57
68

:
2016
11




KIERUNKI DZIALAN

Zapobieganie zagrozeniom jest mozliwe wylacznie dzieki systematycznej i wiasciwie zorganizowanej dziatalnosci w zakresie profilaktyki, zapobiegania i
rozwigzywania probleméw alkoholowych i wymaga ciggtej wspotpracy réznych instytucji dziatajgcych na terenie gminy. Zadania zawarte w GPP i RPA | PN majg
doprowadzi¢ do zmniejszenia rozmiaréw skutkdéw naduzywania alkoholu oraz przestrzec przed zgubnym uzaleznieniem. Z uwagi na to, ze w ostatnich latach
wzrasta spozycie napojow alkoholowych przez nieletnich, zadania programu w znacznej mierze kierowane sg do 0oséb mtodych - dzieci i mtodziezy szkolnej.

Zadania zawarte w Programie zostaty opracowane tak, aby kazda osoba potrzebujgca pomocy mogta otrzymac wsparcie i _profesjonalng opieke w walce z
uzaleznieniem, wspdtuzaleznieniem i innymi problemami z nich wynikajgcymi.

Wsréd mieszkaricdw gminy Pruszcz panuje przekonanie, ze do wyjscia z natogu osobie uzaleznionej wystarczy silna wola, uwaza tak 34% oséb biorgcych udziat
w badaniu, 34% ankietowanych uwaza, ze najskuteczniejsza w tym przypadku moze okazac sie¢ psychoterapia. Rownie waine i skuteczne jest motywowanie
przez najblizszych (19%). 20% badanych stawia na metody przymusowe, takie jak skierowanie na leczenie przez Sad, 12% ankietowanych stwierdzito, ze
najbardziej skuteczne w tym wypadku bytoby zastosowanie tzw. ,,wszywki” (tabletki implantowanej podskérnie, zawierajacej substancje czynna, ktéra po
potaczeniu sie z alkoholem wywotuje bardzo wiele negatywnych, a takze groznych dla zdrowia i zycia cztowieka reakcji organizmu), 5% ankietowanych uwaza,
ze skutecznym sposobem na wyleczenie z natogu jest grozba wyrzucenia z domu; pozostate 4% odpowiedziato, ze moze by¢ to szantaz rozwodem.

Podejmowanie dziatari zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania

Inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiane obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych napojéw

Prowadzenie szeroko pojetej edukacji spotecznosci lokalnej w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przemocy, szczegdlnie wsrod dzieci i mtodziezy

Realizowanie w placowkach oswiatowych rekomendowanych programéw profilaktycznych, prowadzenie zajeé socjoterapeutycznych

Podejmowanie dziatan edukacyjnych i szkolen sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz dziatan interwencyjnych i kontrolnych majacych na celu ograniczanie

dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy go osobom niepetnoletnim

* Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym, problemem z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych i cztonkéw ich rodzin

e Rozwijanie roznych form profilaktyki poprzez zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Dofinansowanie projektéw profilaktycznych realizowanych przez
stowarzyszenia, biblioteke, kluby - w celu rozwijania zainteresowari. Prowadzenie zaje¢ opiekuriczo-wychowawczych, plastycznych, kulinarnych i innych majacych na
celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

*  Wspdtpraca z wszystkimi podmiotami realizujgcymi dziatania i przedsiewziecia zwigzane z profilaktykg uzaleznien,

¢ Wdrazanie programéw interwencyjno-profilaktycznych dla dzieci i miodziezy majacej kontakt z substancjami psychoaktywnymi oraz przejawiajacych zachowania
agresywne i/lub przemocowe

* Podnoszenie kompetencji réznych grup zawodowych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e Wspieranie edukacji os6b pracujgcych w obszarze rozwigzywania probleméw alkoholowych i uzaleznier, w tym cztonkéw GKP i RPA i PN, pracownikéw GOPS,

pracownikow Policji, nauczycieli i pedagogéw, poprzez finansowanie szkolen, udziatu w konferencjach zwigzanych z tg problematyka, zakup specjalistycznych

czasopism, opracowan, materiatéw multimedialnych
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Zadania wynikajace z NPZ 2016-2020 zaplanowane do realizacji na 2018 rok w Gminie Pruszcz:

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii

2.1. Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP.

2.1.1. Dziatania informacyjne i edukacyjne:

1) edukacja zdrowotna:

b) prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do réznych grup docelowych, w szczegélnosci do dzieci, mtodziezy i rodzicow
na temat zagrozen wynikajacych z uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktéw
leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia;

2) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placéwek leczenia dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez biezaca
aktualizacje baz danych i ich udostepnianie

2.2. Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, w tym:

1) prowadzenie doskonalenia kompetencji 0oséb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania interwencji profilaktycznej;

2) szkolenie grup zawodowych, w szczegdlnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki i potozne podstawowej
opieki zdrowotnej, specjalisci terapii uzaleznien i psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznier od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz
skutecznych interwencji i programow profilaktycznych i leczniczych

2.3. Profilaktyka

2.3.1. Profilaktyka uniwersalna, w tym:

1) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci
adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, oséb dorostych, w tym programoéw profilaktyki, ktére biorg pod uwage wspdlne czynniki chroniace i
czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegélnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

2) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznoéci rozwijajacych
kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodzicéw i 0séb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych
dzieci i mtodziezy.
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Zadania wynikajgce z NPZ 2016-2020 zaplanowane do realizacji na 2018 rok w Gminie Pruszcz:

Krajowy program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

3.1. Promocja zdrowia

3.1.1. Edukacja zdrowotna:

1) prowadzenie dziatarn informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla
konsumentéw i ich otoczenia;

2) prowadzenie dziatari edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajgcych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez;

3) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegélnosci z problemem
alkoholowym;

3.1.2. Szkolenie kadr:

1) ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia i podejmowania interwencji wobec pacjentéw pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie (wczesne rozpoznanie i krétka interwencja);

2) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

4) podnoszenie kompetencji oséb pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym;

5) szkolenia profesjonalistow na temat FASD.

3.1.3. Zadania regulacyjne i zapewnianie skutecznego egzekwowania przepiséw, w tym:

1) zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu;

2) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych;

3.2. Profilaktyka

3.2.1. Profilaktyka uniwersalna:

1) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie uniwersalnych programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki uniwersalnej, ktére biorg pod uwage wspéine
czynniki ryzyka problemoéw alkoholowych i innych zachowan ryzykownych i czynniki chronigce, wspierajgace prawidtowy rozwdj;

2) prowadzenie i upowszechnienie programoéw profilaktycznych w zakresie probleméw alkoholowych wéréd oséb dorostych, w tym w szczegélnosci w miejscu
nauki lub pracy;

3) poszerzenie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow rozwijajgcych kompetencje wychowawcze rodzicéw i wychowawcéw
sprzyjajace ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy;
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3.2.2. Profilaktyka selektywna:

1) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie i wdrazanie programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicdw i wychowawcow;
2) poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekuriczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

3.2.3. Profilaktyka wskazujgca:

1) poszerzanie i udoskonalanie oferty upowszechnianie i wdrazanie programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki wskazujacej;

2) udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktdrych dzieci upijaja sie.

3.3. Redukcja szkdd, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna i zawodowa:

5) zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym;

6) zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0sdb doznajgcych przemocy w rodzinie, w szczegélnosci z problemem alkoholowym;

7) podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb stosujacych przemoc w rodzinie;

8) reedukacja 0sob, ktore prowadzity pojazdy, bedac pod wptywem alkoholu;

10) zwiekszanie dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekundw.

ZADANIA GMINY | SPOSOBY ICH REALIZACII

W ramach ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z roku 1996 na samorzady gminne zostat natozony obowiazek realizacji
konkretnych dziatan, prowadzonych i finansowanych jako zadania wtasne gminy w ramach profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych. Dziatania
wtasne gminy w kierunku przeciwdziatania narkomanii Srodki na realizacje tych zadar pochodza z optat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz napojow
alkoholowych. Wspomniana wyzej ustawa naktada na gmine nastepujgce zadania:

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.

Realizacja tego zadania powinna odbywac sie poprzez:
* Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych z problemem alkoholowym w celu motywowania ich do podjecia terapii w placéwkach
leczenia odwykowego oraz motywowania osob pijacych alkohol szkodliwie do zmiany wzoru picia oraz udzielania wsparcia i porad cztonkom ich rodzin.
» Finansowanie dodatkowych zajec terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i trzezwiejgcych.
» Poprawianie bazy materialnej instytucji prowadzacych terapie np. na drodze porozumien z samorzagdami bedgcymi dla nich organami zatozycielskimi.
» Wspieranie dziatalnosci grupy AA.
» Kierowanie 0os6b na badania do biegtego celem okreslenia stopnia uzaleznienia od alkoholu.
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Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja tego zadania powinna odbywac sie poprzez:
Zapewnianie konsultacji psychologa dla oséb w kryzysie.

Kierowanie wnioskdw do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia uzaleznienia od alkoholu wobec 0séb, ktére w wyniku prowadzonego przez GKP i RPA
postepowania nie podjety zalecanych dziatan w celu wyjscia z uzaleznienia.

Udzielanie pomocy terapeutycznej dzieciom w swietlicy socjoterapeutycznej w Zawadzie oraz grupach socjoterapeutycznych dziatajacych w placdwkach
os$wiatowych na terenie gminy Pruszcz.

Finansowanie biezacej dziatalnosci swietlicy socjoterapeutycznej , w ktdrej prowadzone sg zajecia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowych oraz
dysfunkcyjnych przy wspotpracy Gminy.

Finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych prowadzgcych zajecia socjoterapeutyczne, opiekuriczo — wychowawcze, rozwijajace, sportowe
prowadzonych w réznych obiektach gminy spetniajgcych wymogi bezpieczenstwa i komfortu pracy z dzie¢mi.

Monitorowanie procesu terapeutycznego podczas zajec socjoterapeutycznych w ramach superwizji.

Finansowanie i dofinansowanie form wypoczynku z programem profilaktyczno—wychowawczym lub socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy
szczegolnie z rodzin z problemem alkoholowym.

Organizowanie wycieczek, obozéw terapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Organizowanie spotkan, uroczystosci, imprez srodowiskowych majacych na celu propagowanie wiezi rodzinnych, spotecznych, religijnych oraz zdrowego
stylu zycia.

Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg interwencji Niebieskiej Karty oraz prac Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Podnoszenie kompetencji réznych grup zawodowych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dofinansowanie ,,Niebieskiej Linii” dziatajgcej w wojewddztwie.

Kierowanie os6b na badania do biegtego celem okreslenia stopnia uzaleznienia od alkoholu.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy.
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Realizacja tego zadania powinna odbywac sie poprzez:

Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot programow oraz warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

Prowadzenie programodw profilaktycznych i terapeutycznych dla grup ryzyka.

Prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnych na tematy zwigzane z problematyka alkoholowa oraz profilaktyka. uzalezniern od innych Srodkow
psychoaktywnych w tym udziat w ogolnopolskich lub lokalnych kampaniach profilaktycznych.

Kierowanie do udziatu w programach profilaktyczno — interwencyjnych dzieci i mtodziezy pijgcej alkohol, badi uzywajacych innych substancji
psychoaktywnych.

Organizowanie i finansowanie profilaktycznych projektéw srodowiskowych z wykorzystaniem profesjonalnie opracowanych materiatéw informacyjnych.
Poszerzanie kompetencji wychowawczych rodzicéw w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym i uzaleznieniom ich dzieci.

Podejmowanie dziatar edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych.




Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Realizacja tego zadania powinna odbywac sie poprzez:

» Dofinansowanie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych realizujgcych zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych (np.:
stowarzyszenia, kluby, grupy itd.).

e Finansowanie dziatan stowarzyszen, swietlic Srodowiskowych i wiejskich w zakresie realizacji programéw profilaktyczno — wychowawczych.

e Finansowanie szkoler w zakresie pracy profilaktycznej, terapeutycznej z dzie¢mi i mtodzieza oraz dorostymi przedstawicieli réznych grup zawodowych
majacych stycznos¢ w swojej pracy z osobami z problemem alkoholowym i cztonkami ich rodzin.

Koordynowanie dziatan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 i
15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Finansowanie prac Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przez przedstawicieli GKP i RPA.

Monitorowanie stosowania sie do zapiséw w/wym. ustawy.
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ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Za prace w Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jej cztonkom przyznaje sie wynagrodzenie. Wysoko$¢ wynagrodzenia
zalezy od funkcji petnionej w Komisji.

Ustala sie_nastepujgcg wysokos¢ wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu (za udziat w jednostkowym posiedzeniu):

e Przewodniczgcy komisji — 250,00 zt
e Sekretarz - 230,00 zt
e Pozostali cztonkowie — 150,00zt

W przypadku nieobecnosci cztonka komisji na jej posiedzeniu nie otrzymuje on wynagrodzenia. Koszty zwigzane z wynagradzaniem cztonkéw Gminnej Komisji
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych ponoszone sg ze $rodkdw przewidzianych na profilaktyke i rozwigzywanie problemow alkoholowych.
Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrdézy zwigzanych z pracg w Komisji.

ZASADY WYNAGRADZANIA INNYCH GRUP ZAWODOWYCH, PELNIONYCH FUNKCJI, REALIZOWANYCH ZADAN, W ZWIAZKU Z
DZIAtANIAMI GPPiRPA i PN.

e Prowadzenie zajec profilaktycznych i edukacyjno-rozwojowych — 40,00zt (godzina)
e Prowadzenie zajec opiekuriczo-wychowawczych — 33,00zt (godzina)

e Prowadzenie zajec socjoterapeutycznych — 55,00zt

e Prowadzenie dyzuru terapeuty ds. uzaleznien od alkoholu - 50,00zt

e Prowadzenie dyzuru terapeuty ds. uzaleznier od narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych - 65,00zt
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HARMONOGRAM WYDATKOW 2018

ZADANIE

Kwota do wydatkowania

| [Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
poétuzaleznionych

13460.00

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego
Wynagrodzenie terapeuty ds. uzaleznienia od alkoholu (3 godziny tygodniowo x 50,00zt x 4 tygodnie x 11 miesiecy)
Wynagrodzenie terapeuty ds. uzaleinienia od narkotykéw (4 godziny miesiecznie x 65,00zt x 11 miesiecy)

6600,00 par. 4170
2860,00 par. 4300

[wystepuje nasilenie probleméw spotecznych. Zajecia realizowane w $wietlicy w Zawadzie:

Zakup materiatéw i ustug zwigzanych z biezacg dziatalnoscig Punktu Konsultacyjnego 3500,00 500,00
par. 4300 par. 4210
2. Inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie roku w zakresie zwiekszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych
] tldzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej i prawnej, w 64586.00
zczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
1 [Kierowanie wnioskéw do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia uzaleinienia od alkoholu wobec oséb, ktére w wyniku prowadzonego{ 1500.00 par. 4610
przez GKP i RPA postepowania nie podjely zalecanych dziatan w celu wyjécia z uzaleznienia.
2 |Wydatki zwigzane z realizacjq dziatan profilaktycznych, terapeutycznych. Zajecia skierowane dla dzieci pochodzacych z sotectw, w ktérych| 11950.00

Wynagrodzenie opiekuna - realizacja zaje¢ opiekurczo-wychowawczych, profilaktycznych, plastycznych itd.
Wynagrodzenie opiekuna podczas przewozu autobusem przywoigcym i odwoigcym dzieci

Wyiywienie i inne zakupy niezbedne do realizacji zaje¢ (7 miesiecy x 200,00zt)

Zakup biletéw

Koszty eksploatacji pomieszczen

5500,00 par. 4170
1050,00 par. 4170
1400,00 par. 4210
2000,00

2000,00 par. 4260 (energia)

3 |Finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych prowadzacych zajecia socjoterapeutyczne, prowadzonych w réznych obiektach
miny spetniajagcych wymogi bezpieczeristwa i komfortu pracy z dzie¢mi; dozywianie.

Wynagrodzenie socjoterapeutdw i sktadki

25000.00 5200.00

par. 4170 par. 41104120

Artykuly niezbedne do realizacji zajec¢ — spozywcze, papiernicze, dozywiane, uroczystosci 6800,00
4 [Finansowanie i dofinansowanie form wypoczynku z programem profilaktycznym/wychowawczym lub socjoterapeutycznym dla dzieci i 10000,00

mtodziezy szczegdlnie z rodzin z problemem alkoholowym
5 |Kierowanie os6b na badania do biegtego celem okreslenia stopnia uzaleinienia od alkoholu. 3636,00 par. 4390 - biegty
6 |Dofinansowanie telefonu pogotowia dla ofiar przemocy w rodzinie ,Niebieska Linia” 500 - par. 2330 dotacja
7 |Inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie roku w zakresie udzielania rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy

psychospotecznej i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
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Realizacja dziatari profilaktycznych w szkotach na terenie gminy (warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli i rodzicow, teatr
profilaktyczny, konkursy o tematyce profilaktycznej, udziat szkét w realizacji kampanii profilaktycznej.

Szkota towinek - 4000,00zt

Niewiescim + Zbrachlin - 4000,00zt

Szkota Pruszcz — 8000,00zt

Szkota Serock — 6000,00zt

Il [Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegoblnosci dla dzieci i miodziezy 41349,00
1 |Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét programéw oraz warsztatéw profilaktycznych dla dzieci i mfodziezy 30849,00

Realizacja rekomendowanych programéw profilaktycznych: Unplugged (14h), Domowi Detektywi (12h), Fantastyczne Moizliwosci (12h) 7969.00 880,00
Wynagrodzenie realizatoréw i materiaty do realizacji zajeé. par. 4170 par. 4210

22000,00 par. 4300

rozwijajacych (realizacja wnioskéw)

IOddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu -, Zjazd Trzefwosci” — 600,00zt

Grupa nieformalna RoNa - ,Tydzien z profilaktyky” — 3000,00zt

LUKS Serock — ,Biegi mojg pasjg” - 4805,00zt

Gminna Biblioteka Publiczna w Pruszczu , Twoje zycie — Twéj wybdr” — 6500,00zt

Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga w Niewiescinie - ,Teatr profilaktyczny dla dzieci” — 3000,00zt

2 [|Prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnych na tematy zwiazane z problematyka alkoholowa oraz profilaktyka uzaleinier od| 500,00 par. 4210
innych srodkéw psychoaktywnych w tym udziat w ogélnopolskich lub lokalnych kampaniach profilaktycznych (zakup materiatéw]
kampanii — ulotki, plakaty itd.)

3 |Poszerzanie kompetencji wychowawczych rodzicow w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym i uzaleznieniom ich dzieci. | Realizacja w 11I/1

4 |Podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych Bez kosztow
(szkolenie sprzedawcéw, przekazanie materiatéw informacyjnych, dziatanie GKPiRPA i PN)

5 |Przeciwdziatanie narkomanii 10000,00

6 [Inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie roku w zakresie prowadzenia profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej, w
szczegolnosci dla dzieci | miodziezy

IV (Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeri i oséb fizycznych, stuizgcej rozwigzywaniu probleméw 23405,00

Ikoholowych
1 [Finansowanie dziatar stowarzyszen, grup, $wietlic wiejskich w zakresie realizacji programéw profilaktyczno — wychowawczych oraz 21905,00
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Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga z Niewieécina
Stowarzyszenie Rodzina Kolpinga z Niewieécina — , Ferie zimowe z profilaktyka w Niewiescinie” — 3000,00zt
Sotectwo Cieleszyn — , Dzien Dziecka z profilaktyka” — 1000,00zt
2 [Finansowanie szkoleri w zakresie pracy profilaktycznej, terapeutycznej z dzieémi i mtodzieia oraz dorostymi przedstawicieli roéznych 1500,00
jgrup zawodowych stykajacych sie w swej pracy z osobami z problemem alkoholowym i cztonkami ich rodzin.
3 |inne zadania do realizacji wynikajace w trakcie roku w zakresie wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszer i 0s6b fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych
Vv L(oordynowanie dziatari w ramach Gminnego Programu Profilaktyki - Podejmowanie interwencji w zwigzku z 22200,00
aruszeniem przepiséw okreélonych w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
@lkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskariyciela publicznego.
1 [Finansowanie prac Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przeprowadzanie kontroli punktéw 20000.00 par. 4170
sprzedazy napojéw alkoholowych przez przedstawicieli GKP i RPA. Monitorowanie stosowania sie do zapiséw w/wym. ustawy
2 [Szkolenia 1000,00 par. 4300
3 |Podréze stuibowe, podréie stuzbowe cztonkéw komisji, petnomocnika, ryczatt, delegacje 1200,00 par. 4410
RAZEM 165.000

W preliminarzu budietowym wzieto pod uwage wnioski zloione przez réine podmioty do GKP i RPA i PN

Preliminarz wydatkéw jest elastyczny. Dopuszcza sig¢ zmiany do kwoty 2.000 ztotych w ramach dane

uchwaty
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ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie realizacji zadar niniejszego programu bedzie dokonywane z rocznych optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych,
wnoszonych przez prowadzgce sprzedaz podmioty gospodarcze.

EWALUACIA | MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU

Ewaluacje i monitorowanie realizacji zadari Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii prowadzi na biezgco
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Rada Gminy otrzymuje sprawozdanie z wykonania niniejszego Programu. Za realizacje
GPP i RPA i PN odpowiedzialny jest Wéjt Gminy Pruszcz.

GPPiRPA i PN podlega sprawozdaniu:

e W ramach Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie rocznej informacji o zrealizowanych lub podjetych zadaniach z zakresu
zdrowia publicznego (Dz. U. poz. 2216)

e Rocznego sprawozdania PARPA G1
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Wyniki glosowania jawnego imiennego

Uchwala XLI1/348/17

w sprawie uchwalenia na rok 2018 Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

Lp. Nazwisko i imie radnego W/ Lprzeciw” ~wstrzymuje si¢”
1 Dembek Andrzej X

2 Dobaczewska Anna X

3 Dziuda Krzysztof X

4 Grzadka Andrzej X

5 'Igliﬁska Aneta X

6 Jankowski Tomasz NIEOBECNY
7 Koszowski Jozef X

8 Lyczywek Arkadiusz ' X

9 Nowak Artur | X

10 _Osojca Renata X

11 Radecki Piotr | X

12 Rézycki Maciej 'NIEOBECNY |
13 Sznajdrowski Przemystaw | X

14 Wcista Adam X

15 Zielinski Wojciech X




